ufo

Compétition : Finales départementales filiére nationale
" Lieu : Salle Hensens Complexe Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

SAMEDI 31 JANVIER 2026

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Le 16 décembre 2025

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+
14h - 15h40
LUC BOUSBECQUE CYSOING DOUAI
N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+
15h40 - 17h20
FAETES HAUBOURDIN LOOS WASQUEHAL
N2 11+ N2 11+ N2 11+ N2 11+
17h20-19h LUC GYM EQUIPE
HAUBOURDIN +1 DEPARTEMENTALE DOUAI
N111+ N111+ N111+ N111+
19h - 20h30
CAMBRAI LUC GYM CYSOING HAUBOURDIN
PALMARES 20h30
Réunion des juges 13h INDIVIDUELLES
JUGES BF2 niveau 1 FOLL Ariane LUC GYM
SAUT BARRES POUTRE SOL BECUE Margaux
DOUAI CYSOING LUC GYM HAUBOURDIN
CAMBRAI FACHES LOOS WASQUEHAL
EQUIPE DEPARTEMENT BOUSBECQUE

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.
Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)
Juge absent ou en retard : cf réglement

FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).
Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET TRAMPOLINE

Compétition : Finales départementales filiére nationale

? Lieu : Salle Hensens Complexe Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

SAMEDI 31 JANVIER 2026

Le 16 décembre 2025

PLATEAU MASCULIN

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE REPOS
15h40-18h CARVIN FIVES CG LILLE
ARRAS CALAIS LOMME +1ind AUBY +2Ind LOMME +1 indi
WORMHOUT CHAUNY
N4 11-18 N4 11-18 N3 11+ N2 11+ N2 11+ N1 11+
18h-20h OUTREAU +
CYSOING 1 ind DOUAI CG LILLE DOUAI CYSOING LUC GYM
PALMARES 20h30
Réunion des juges 14h40 INDIVIDUELS
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE POUILLY Maél DOUAI
ARRAS LUC GYM CALAIS CARVIN FIVES DOUAI SI BEL KHYR Remi AUBY
LOMME CYSOING CYSOING LOMME OUTREAU CG LILLE DEQUIDT Clément WORMOUT
DEQUIDT Thibault WORMOUT
MULLER Mathias

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent ou en retard : cf réglement

FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).
Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr
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TOUS LES SPORTS

Compétition : Finales départementales filiéere nationale
Lleu SaIIe Hensens Complexe Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX
DIMANCHE 1°" FEVRIER 2026

-MENT

Le 16 décembre 2025

Engagements des équipes via :

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition
Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition
JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent ou en retard : cf réglement

http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

PLATEAU 1 PLATEAU 2
SAUT BARRES POUTRE | SOL | REPOS SAUT ‘ BARRES POUTRE SOL REPOS
9h45 — 10h ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICLABLE
N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N6 11+ N6 11+ N6 11+ N6 11+
10h- 11h50 EQUIPE
FIVES CG LILLE DEPARTEMENTALE LUC GYM ORCHIES BOUSBECQUES CROIX MOUVAUX CG LILLE
11h50 — 12h05 ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICLABLE
N511/18 N5 11/18 N511/18 N511/18 N6 11+ N6 11+ N6 11/16 N6 11/16
12h05-13h35
DOUAI HAUBOURDIN | WAVRIN 2 | LAMBERSART FIVES WORMHOUT | HAZEBROUCK ORCHIES
13h35 - 13h50 ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICLABLE
N5 11/18 N5 11/18 N5 11/18 N5 11/18 N6 11/16 N6 11/16 N6 11/16
13h50 - 15h20
ORCHIES LUCGYM HAZEBROUCK | WAVRIN 1 LOOS CG LILLE WAVRIN
PALMARES 15h30
Réunion des juges 9h Juges BF2 niveau 5 Réunion des juges 9h Juges BF2 N6
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL
DOUAI LUC GYM CG LILLE ORCHIES CROIX MOUVAUX BOUSBECQUES FIVES
HAUBOURDIN FIVES WAVRIN LAMBERSART CG LILLE ORCHIES HAZEBROUCK WORMHOUT
HAZEBROUCK EQUIPE DEP WAVRIN LOOS

FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).
Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




f Compétition : Finales départementales filiére nationale
U 0 4 Lieu : Salle Hensens Complexe Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

TOUS LES SPORTS /AUTREMEN
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET TRAMPOLINE Le 16 décembre 2025

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)
Juge absent ou en retard : cf réglement

FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).
Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




